
ÉVASION

La vie rêvée
des nomades digitaux

 SANTÉ

Gare au manque
de sommeil

 SOCIÉTÉ

La culture pop pour 
un éveil à la politique

 PROCRASTINATION

Pourquoi je n'arrive pas
à m'y mettre ?
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Le Parc naturel du Pays des Collines couvre sept 
communes de Wallonie picarde. C’est le premier 
parc francophone à s’inscrire dans le programme 
« Junior Ranger » d’Europarc, un organisme européen 
qui fédère les diff érentes aires protégées d’Europe 
et compte plus de 400 membres au sein et à l’exté-
rieur de l’Union européenne. Le programme vise 
à connecter les jeunes à la nature et l’environne-
ment, à intégrer l’éducation environnementale par 
l’apprentissage pratique en utilisant des méthodes 
pédagogiques actives, à construire un vivre ensemble 
et de la solidarité avec d’autres jeunes au sein de 
leur communauté et partout en Europe, à leur faire 
passer autant de temps que possible à l’extérieur et, 
enfi n, à s’amuser.

C’est de toute évidence ce qu’ont fait les jumeaux 
Edgard et Louisa, Maxime, Adam et Louka, tous 
nés en 2011, Emmeline (14 ans), Emanuel et Naomi 
(15 ans), Simon (16 ans) et l’aînée de la troupe, Lou 
Ann, née en 2007. Pendant quatre jours au moment 
des vacances de printemps, ces ados passionnés de 
nature ont parcouru bois, prairies et autres espaces 
naturels pour apprendre à reconnaitre faune et fl ore 
indigènes en compagnie d’Eva Quignon, formée sur 
les pollinisateurs, de Louis Haumont, passionné 
d’ornithologie, et de Louis Salmon, qui en connaît 
davantage sur les insectes, plantes et champignons. 
Les ados ont notamment fait usage de l’application 
ObsIdentify, qui permet d’identifi er des animaux 
ou des plantes sauvages, et d’un guide des plantes 
sauvages publié par Ediwal, les éditions du Service 
public de Wallonie. 

Pour être admis dans cette première promotion, les 
jeunes se sont fendus d’une lettre de motivation. 
Simon, par exemple, y soulignait qu’il s’intéresse 
beaucoup et depuis longtemps à tout ce qui concerne 
la forêt, les arbres, les plantes, les animaux et la na-
ture. A tel point d’ailleurs que cette année scolaire, il 
suit les cours en 4° ATNF (agent technique nature et 
forêt). « J’ai des cours de sylviculture, botanique, zoo-
logie, dendrologie », argumentait-il. « Participer à ce 
programme me permettra d’approfondir en pratique 
les cours que j’étudie à l’école, apprendre de nou-
velles choses et aussi rencontrer d’autres jeunes avec 
qui je pourrai partager mon intérêt pour la nature. » 
Toutes et tous ont mentionné cette même passion... 
Et tous les jeunes candidats et candidates ont entamé 
l’aventure. 

Observer, jouer et apprendre

Sur le terrain, les animateurs ont lancé plusieurs 
défi s aux dix jeunes. Comme repérer chacune des 
plantes sauvages du petit guide wallon et les y cocher. 
Lorsque les ados passent devant quelques brins d’ail 
des ours sans l’apercevoir, Louis Salmon les avertit 
qu’ils ont loupé une plante. Arrivé dans la forêt, le 
petit groupe s’égaille pour trouver un exemplaire de 
chaque sorte de feuille : simple ou composée, lobée 
ou non, dentée ou non… 

Les jours précédents, ils avaient appris à allumer un 
feu, à utiliser un couteau et l’application ObsIdentify. 
Ils avaient recherché des insectes, eu des informa-

Découverte

Des Junior Rangers
au Pays des Collines

Pendant les vacances de 
printemps, une dizaine 
de jeunes de 12 à 17 ans 
ont pris part à un stage 
de découverte des parti-
cularités et spécificités 
de la nature au sein du 
Parc naturel du Pays des 
Collines. Après le stage, 
tout au long l’année, ils 
seconderont les agents 
du parc naturel dans leurs 
missions d’animation, de 
sensibilisation, de gestion 
et d’entretien du patri-
moine naturel.

Rue du Gollet 2 - 4600 Visé
Tél. 04/379 96 60

www.arviseglons.be

Inscriptions 

Accès aux personnes à mobilité réduite

Aux 2e et 3e degrés :
Enseignement Général (Options voir site) 
et e ni ue de uali  ation en gestion, 

artistique et électromécanique
CEFA (à Glons) : 04/286 91 20 - 04/290 56 05

Internat (6 à 18 ans): 04/379 12 45 

Enseignement secondaire 
Immersion néerlandais ou anglais 

Activités complémentaires : 
Latin 4h ou Moderne 4h ou Technologique 4h 
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JUSQU’AU 9 JUILLET
et à partir du 14 août

CEFA : inscriptions à partir du 19 août 
(9h à 12h et de 14h à 16h)
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tions sur les pollinisateurs et fait un jeu autour des 
abeilles. Le deuxième jour, ils ont marché jusqu’aux 
Bassins de Frasnes, une ancienne zone industrielle 
reconvertie en espace de préservation de la nature et 
de découverte pédagogique. Ils y ont pêché et identifi é 
des espèces aquatiques, ont appris des tas de choses 
sur les habitants de la mare et ont pu observer les 
oiseaux à l’aide de jumelles.

Le dernier jour de stage, le Junior Rangers ont eff ec-
tué une révision sur l’ornithologie et les batraciens 
et fait un test de connaissances acquises pendant 
la semaine. Ils ont aussi fabriqué des nichoirs et 
des hôtels à insectes à placer autour des locaux du 
PNPC. Ensuite, ils ont eu la joie d’endosser l’uniforme 
qu’ils porteront lorsqu’ils participeront, tout au long 
l’année, à des missions de gestion du patrimoine natu-
rel avec les agents du Parc naturel : recensement de 
la faune et la fl ore locales, gestion et entretien de 
sites naturels, relais d’informations auprès du grand 
public… 

Une rencontre avec les autres Junior Rangers euro-
péens est également prévue chaque année, dans un 

des pays membres du Junior Ranger Programme, 
aux Pays-Bas, en Allemagne, en Ecosse, en Suède, 
en Italie... La liste est longue et les possibilités sont 
nombreuses puisque, 20 ans après le lancement du 
programme, 48 zones protégées l’ont développé sur 
leur territoire !

Et quand ils auront 18 ans, ils pourront aussi prendre 
part à un autre programme d’Europarc. « Youth+ vise 
à prolonger le programme Junior Ranger en don-
nant la possibilité aux jeunes de plus de 18 ans de 
continuer de s’impliquer dans la zone naturelle où 
ils vivent. De manière pratique, ils sont amenés à 
développer eux-mêmes des projets de conservation 
de la nature et d’information auprès du grand public, 
tout en encadrant les Junior Rangers plus jeunes », 
explique Eva Quignon. « Comme nous venons de lan-
cer le programme Junior Ranger au Parc naturel, le 
programme Youth+ n’est pas encore lancé. Cepen-
dant, si l’intérêt est présent, nous pourrons tout à 
fait envisager de le développer lorsque nos rangers 
les plus âgés auront atteint l’âge ! »

Caroline Dunski
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